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ชดุเครือ่งมอืเร ิม่ตน้การโคช้จดุแข็งของ GALLUP
ชดุเคร ือ่งมอืเร ิม่ตน้การโคช้จดุแข็งนีส้รา้งสรรคจ์ากประสบการณห์ลายสบิปี ในการโคช้จดุแข็งและความรูค้วามเขา้ใจทีไ่ดร้บัจากโคช้

 

จดุแข็งทีย่อดเยีย่มทีส่ดุของโลก ดงัน้ัน จงึเป็นแหล่งขอ้มูลทีย่อดเยีย่มส�ำหรบัโคช้มอืใหม่และมอือาชพีทีม่ปีระสบการณ ์ 

ทีต่อ้งการรวบรวมขอ้มูลการพฒันาบคุคลโดยอาศยัจดุแข็งไวใ้นชดุการโคช้ของตนเอง

 โคช้จุดแข็งจะใหค้วามเหน็เกีย่วกบัแตล่ะบุคคลแบบตวัตอ่ตวัโดยใช ้Clifton StrengthsFinder ของ Gallup เพือ่ชว่ยให ้

แตล่ะคนคน้พบ พฒันา และใชจ้ดุแข็งของตน ในการเพิม่ประสทิธภิาพและมคีวามผูกพนัในทมีมากขึน้ นอกจากนี ้การโคช้ผูอ้ืน่ใหค้น้หา
 

จดุแข็งของตนเองยงัชว่ยใหค้ณุเห็นคณุค่าใหม่ๆ ในตวัคณุเองในบรบิททีค่ณุสามารถน�ำไปประยกุตใ์ชก้บัชวีติของคณุได ้

หากคณุมุ่งมัน่และตอ้งการเรยีนรูเ้กีย่วกบัการโคช้จดุแข็งอย่างแทจ้รงิ ขอแนะน�ำใหค้ณุเขา้อบรมในหลกัสูตรการโคช้จุดแข็ง 
ทีป่ระสบความส�ำเรจ็ พรอ้มชดุเคร ือ่งมอืเร ิม่ตน้การโคช้จดุแข็งฟร ีเขา้ไปที ่on.gallup.com/1erxblr เพือ่เรยีนรูเ้พิม่เตมิเกีย่วกบั

 

หลกัสตูรการโคช้จดุแข็งของ Gallup

รายละเอยีดของชดุเคร ือ่งมอืเร ิม่ตน้การโคช้จดุแข็ง

ชดุเคร ือ่งมอืเร ิม่ตน้การโคช้จดุแข็งของ Gallup แนะน�ำคณุใหเ้ขา้ใจ 

ถงึการโคช้จดุแข็งใหก้บัผูอ้ืน่ ชดุเคร ือ่งมอืนีจ้ะชว่ยใหค้ณุ:

•• สรา้งความเขา้ใจอย่างลกึซึง้เกีย่วกบัการพฒันาบคุคล 

โดยอาศยัจดุแข็ง และสิง่ทีแ่ตกต่างทีไ่ดร้บัจากแนวทาง
 

การพฒันาดว้ยวธิกีารนี ้ 

•• เขา้ใจบทบาทของโคช้จดุแข็งและวธิกีารทีโ่คช้ทีป่ระสบ 

ความส�ำเรจ็ น�ำจดุแข็งของตนเองไปประยกุตใ์ชก้บังาน 
ทีพ่วกเขาท�ำ

•• จดัใหม้กีารสนทนาการโคช้ขัน้พืน้ฐานเพือ่ชว่ยใหผู้ร้บั
 

การโคช้สามารถระบ ุเขา้ใจ และพฒันาจดุแข็งของ 
ตนเองได ้

•• เพิม่พูนประสทิธภิาพของคณุในฐานะ 

โคช้ โดยชว่ยใหค้ณุเขา้ใจคณุสมบตัใิน  
StrengthsFinder ทัง้ 34 ประการ 

อย่างลกึซึง้
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มอีะไรในชดุเครือ่งมอืนี้

วสัดอุปุกรณท์ีร่วมอยูใ่นชดุเคร ือ่งมอืนีพ้ฒันาขึน้เป็นการเฉพาะส�ำหรบัใชเ้ป็นชดุเคร ือ่งมอืเร ิม่ตน้การโคช้จดุแข็งและไม่มจี�ำหน่าย

 

แยกต่างหาก ทัง้นี ้ประกอบดว้ย:

คูม่อืการพฒันาบุคคลโดยอาศยัจดุแข็งเบือ้งตน้

คูม่อืนีจ้ะชว่ยใหค้ณุเขา้ใจแนวทางทีแ่ตกต่างและมปีระสทิธภิาพ 

ในการปรบัปรุงแตล่ะบคุคลตามแนวทางการพฒันาโดยอาศยั 
จดุแข็ง และจะสอนคณุเกีย่วกบัสิง่ที ่Gallup คน้พบ 

 

ตลอดทศวรรษแห่งการคน้ควา้วจิยัเร ือ่งความกา้วหนา้และ 

การพฒันาของมนุษย ์นอกจากนี ้คณุจะไดเ้รยีนรูว้ธิกีาร 
วางต�ำแหน่งตนเองในการเป็นผูน้�ำผูร้บัการโคช้ของคณุ 
ในการเดนิทางสูก่ารพฒันาจดุแข็งของพวกเขา

คูม่อืการโคช้ข ัน้พืน้ฐาน

โคช้ทีย่อดเยีย่มจะชว่ยใหผู้อ้ืน่ไดใ้ชศ้กัยภาพทีม่อียูอ่ย่างเต็มที ่
 

คูม่อืนีจ้ะแนะน�ำหลกัการการเป็นผูน้�ำซ ึง่โคช้ทีย่อดเยีย่มน�ำมาใช ้
 

ซ ึง่เป็นสิง่ที ่Gallup คน้พบตลอดทศวรรษแห่งการคน้ควา้วจิยั
 

ของเรา เรยีนรูเ้ทคนิคและวธิกีารทีค่ณุสามารถน�ำไปใช ้

เพือ่ยกระดบัความคดิและการกระท�ำของคณุในฐานะโคช้  
เพือ่ใหค้ณุสามารถชว่ยเหลอืผูร้บัการโคช้ของคณุใหใ้ชศ้กัยภาพ 

ทีม่อียูอ่ย่างเต็มที่

คูม่อืการเร ิม่บทสนทนาการโคช้โดยอาศยัจดุแข็ง

คูม่อืนีป้ระกอบดว้ยหนังสอืแบบฝึกหดัมากกว่า 70 หนา้ โครงสรา้ง 

เนือ้หา เคร ือ่งมอืโคช้ และเนือ้หาสนับสนุนการโคช้ของคณุ 
 

ซ ึง่ถอืไดว้่าเป็นแหล่งขอ้มูลทีส่�ำคญัในการเร ิม่ตน้การเดนิทาง 

บนเสน้ทางการโคช้ของคณุ คณุจะไดเ้ขา้ใจถงึหลกัการ 
การโคช้โดยอาศยัจดุแข็งผ่านการสนทนาการโคช้พืน้ฐาน 

สีด่า้นดงันี้

•• สรา้งความสมัพนัธใ์นแบบการโคช้

•• ชว่ยใหผู้ร้บัการโคช้เขา้ใจถงึ
ลกัษณะของจดุแข็งของตนเอง

•• ชว่ยใหผู้ร้บัการโคช้ตระหนักถงึและเห็นคณุค่า 
ในพรสวรรคข์องตนเอง

•• ชว่ยใหผู้ร้บัการโคช้ตัง้ใจฝึกฝนเพือ่พฒันาพรสวรรค ์

ของตนเอง

คูม่อืแหล่งขอ้มูล Clifton StrengthsFinder

คูม่อืแหล่งขอ้มูลนีจ้ะชว่ยใหค้ณุเขา้ใจจุดแข็งท ัง้ 34 ประการ 
อย่างลกึซึง้มากขึน้ ใชคู้ม่อืนีเ้ป็นแนวทางในชว่ยเหลอืผูอ้ืน่

 

ใหค้น้หา พฒันา และใชพ้รสวรรคข์องตน เพือ่เพิม่ประสทิธภิาพ 

และความเป็นอยู่ทีด่ยีิง่ขึน้ ในแตล่ะจดุแข็งประกอบดว้ย

•• ค�ำอธบิายจดุแข็งโดยละเอยีด

•• เทคนิคทีช่ว่ยใหค้ณุเขา้ใจและเห็นคณุค่าของจดุแข็ง 

ของคณุ

•• กลยทุธก์ารสรา้งความตระหนักถงึจดุแข็งของผูร้บั 
การโคช้ของคณุ

•• ค�ำแนะน�ำส�ำหรบัการโคช้บคุคลทีม่พีรสวรรค ์

อยูใ่นจดุแข็ง

•• ค�ำแนะน�ำส�ำหรบัการโคช้บคุคลทีม่จีดุแข็งไม่ชดัเจน

บตัรคณุสมบตัเิชงิลกึ

ชดุบตัร 34 ใบนี ้คอืเคร ือ่งมอืประกอบการอบรมทีค่ณุสามารถ
 

น�ำไปใช ้เพือ่ชว่ยใหผู้ร้บัการโคช้ของคณุเร ิม่ทุ่มเทพฒันา 

พรสวรรคข์องตนเอง  ชดุบตัรนีจ้ะชว่ยใหผู้ร้บัการโคช้ของคณุ 

เขา้ใจถงึเอกลกัษณเ์ฉพาะของแตล่ะจดุแข็งของเขา และชว่ย 
ส่งเสรมิใหเ้กดิการอภปิรายในระหว่างการสนทนาการโคช้ 
ของคณุ

หากตอ้งการสัง่ซ ือ้ในตา่งประเทศ โปรดตดิตอ่ไปยงั Gallup  

Store ที ่gallupstore@gallup.com หรอืตดิตอ่ทีห่มายเลข  

1.402.951.3674 ฟรบีรกิารสง่ตามมาตรฐานในสหรฐัอเมรกิา

โทรตดิตอ่สอบถามการสง่ในตา่งประเทศหรอืการสง่ดว่นไดท้ี ่

หมายเลข 888.525.6117 หรอื 1.402.951.3674


